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天  气  公  报 
湖南省气象台   2025 年 5月 1 日 20 时    签发：陈静静 

湖南省天气预报 

一、未来三天具体预报 

5 月 1 日晚至 2 日以晴天间多云天气为主。3 日开始降

雨自南向北发展，其中 4日湘西南局地暴雨，并伴有雷暴大

风、短时强降水等强对流天气。具体预报如下： 

今天晚上至明天白天，晴天间多云；南风 2～3 级；最

最低气温 18～22℃；最高气温 32～35℃。 

2 日晚上至 3 日白天，湘中以南多云转阵雨或雷阵雨，

其中永州南部、郴州南部局地中雨，其他地区晴天到多云（图

1）；湘南南风 3～4 级，其他地区南风转北风 3～4 级；最

低气温 16～21℃；最高气温 29～32℃。 

 
图 1 湖南省降水量预报图（2 日 20时至 3日 20 时） 
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3 日晚上至 4 日白天，湘东、湘南阴天有中到大雨，其

中怀化南部局地暴雨，其他地区多云转阵雨或雷阵雨（图 2）；

湘南南风转北风 2～3级，其他地区北风 2～3 级，雷雨时阵

风 7 级；最低气温湘西 17～20℃，其他地区 20～23℃；最

高气温 28～32℃。 

 

图 2 湖南省降水量预报图（3 日 20时至 4日 20 时） 

二、关注与建议 

1.重点防范 3日晚开始的较强降雨可能诱发的地质灾害

气象风险及局地强对流天气对五一假期交通出行、户外活

动、城市运行等的影响。 

2.防范 3 日前湘北地区森林火险气象等级较高风险，建

议加强城乡防火工作，强化野外火源管控。 
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